
 
 

Ecole à la montagne CMB 
3 jours  
 
 
En vue de leur séjour en montagne, les élèves se muniront des effets personnels suivant : 
 
Habits 1 veste polaire ou chaude              1 pyjama 
peu dommages  1 veste imperméable avec capuchon                 1 training 
et en bon état 1 pull à manches longues             4 paires de chaussettes  
 2 pantalons longs couvrants             4 slips 
 2 T-shirts             1 maillot de bain (piscine couverte) 
 1 chapeau ou casquette 
 1 short, selon la saison 
                                          1 paire de basket ou chaussures de marche fermées 

                              1 paire de rythmique pour l’intérieur et le sport (évent. baskets à        
 semelles blanches) 
                              1 paire de bottes en caoutchouc 
 1 paire de gants (patinoire en automne)  

 
 
Nécessaire 1 trousse de toilette contenant :  1 produit douche 
de toilette 1 brosse à dents 
 1 dentifrice 
  1 peigne ou brosse à cheveux 
  1 stick de protection pour les lèvres 
                                                                                                      1 crème solaire 
                                           lunettes solaires  
 1 gant de toilette  
 1 linge de bain (piscine et douche ) 
 
  
Matériel  
pour literie fourni sur place par l’ASIME 
  
 
 
Divers 1 petit sac de montagne et une gourde vide 
 1 sac pour le linge sale avec nom de l’enfant 
 Photocopie carte d’assurance et carte d’identité 
 
 
Médicaments Une pharmacie usuelle est présente sur place. En cas de traitement  

médical, les parents sont tenus d’apporter à la maîtresse de classe, les 
médicaments pour leur enfant, assortis d’une posologie claire. 
 

Nous déclinons toute responsabilité en cas de perte, vol ou de casse du matériel et des effets personnels. 
L’utilisation d’appareils connectés n’est pas tolérée durant les camps. Les contacts parents-enfants se 
conforment aux règles des établissements scolaires respectifs. 
 
Dans la mesure du possible, les élèves apporteront des effets marqués à leur nom ou leurs initiales sur 
étiquette du vêtement. Ils en dresseront avant le départ un inventaire complet. 


